Моё здоровье

4 класс

	№ п/п
	Темы
	Количество часов
	Дата
	Факт

	
	
	всего
	аудит
	внеаудит
	
	

	
	1. Академия досуга
	12
	2
	10
	
	

	1
	Правила поведения в чрезвычайных ситуациях.
	
	1
	
	II
	

	2
	Спортивно-массовое мероприятие «Весёлые старты».
	
	
	3
	IV
	

	3
	Экскурсия: Природа и здоровье человека.
	
	
	3
	VI
	

	4
	Правила безопасности во время массовых мероприятий.
	
	1
	
	VIII
	

	5.
	Посещение музыкального театра.
	
	
	4
	X
	

	
	2. Азбука правильного питания
	6
	3
	3
	
	

	6
	Экскурсия на ферму. 
	
	
	3
	XII
	

	7
	Подготовка к конкурсу «Разговор о правильном питании».
	
	3
	
	XIV
	

	
	3. Пожарная безопасность
	3
	1
	2
	
	

	8
	Что я расскажу младшему брату о пожаре? 
	
	1
	
	XVI
	

	9
	Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии.
	
	
	1
	XVIII
	

	10
	Правила пожарной безопасности (занятие-выступление агитбригады).
	
	
	1
	XX
	

	
	4. Духовное здоровье
	5
	1
	4
	
	

	11
	Правила поведения в музеи. 
	
	1
	
	XXII
	

	12
	Посещение музея искусств.  
	
	
	4
	XXIV
	

	
	5. Дорожная безопасность
	8
	4
	4
	
	

	13
	Наш путь в школу и новые маршруты. 
	
	1
	
	XXVI
	

	14
	Движение учащихся группами и в колонне.
	
	1
	
	XXVIII
	

	15
	Знатоки правил дорожного движения.
	
	2
	
	XXX
	

	16
	Правила дорожного движения – твои друзья, забывать друзей нельзя.
	
	
	1
	XXXII
	

	17
	Правила дорожного движения (занятие-выступление агитбригады).
	
	
	3
	XXXIV
	

	
	ИТОГО
	34
	11
	23
	
	


